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Mönchengladbach, 21. November 2024 

 

Wertvolle Party-Tipps für entspannte Eltern und glückliche 

Geburtstagskinder – mit Valensina KIDS 

 

„Heute kann es regnen, stürmen oder schnei’n.“ Kindergeburtstage bescheren Kindern 

unvergessliche Momente – für Eltern hingegen bedeuten sie oft zeitintensive Vorbereitungen. 

Damit nicht nur das Geburtstagskind strahlt, sondern auch die Eltern, präsentiert Valensina 

KIDS Tipps und ein Rezept, das genau den Geschmack der Gäste trifft und sich gut vorbereiten 

lässt. 

 

5 Tipps für einen gelungenen Kindergeburtstag 

1. Mottoparty: Ein Motto erleichtert die Planung der Dekoration, die Auswahl der Spiele, der 

Rezepte und der Geschenke für die kleinen Gäste. Wenn das Kind alt genug ist, sollte es bei 

der Auswahl des Mottos und den Vorbereitungen miteinbezogen werden. 

2. Geburtstagsgäste: Hier lautet eine Faustregel, nur so viele Gäste einzuladen, wie das 

Geburtstagskind Jahre alt wird.  

3. Location: Wird nicht zu Hause gefeiert, ist es ratsam, frühzeitig die gewünschte Örtlichkeit 

anzufragen und zu buchen.  

4. Auch das Timing ist bei der Planung sehr wichtig und kann für entspanntere Vorbereitungen 

sorgen. Etwa zwei Wochen vorher sollten die Einladungen verschickt werden. Eine Woche vor 

der Party sollten Einkaufslisten geschrieben werden, Spiele und Bastelaktionen vorbereiten. 

5. Zudem ist eine Notfall-Spieleliste empfehlenswert, falls das geplante Programm schneller 

vorbei ist. Perfekt sind Klassiker wie Sackhüpfen, Eierlaufen, Stopptanz usw. 

 

Für den kleinen Durst zwischendrin 

Das Valensina KIDS Sortiment bietet drei abwechslungsreiche und leckere Sorten im praktischen 

0,33-l-Format oder im 1-l-Gebinde. Zusätzlich zieren die Flaschen tolle Kinderhelden wie Benjamin 

Blümchen, Bibi und Tina und die Schlümpfe. Der „orange Fruchtmix“ schmeckt exotisch- frisch, der 

„rote Fruchtmix“ punktet mit Kirschgeschmack. Die Schlümpfe verzieren die Sorten Apfel-Zitrone. Da 

ist für jedes Kind eine Lieblingssorte dabei. Valensina KIDS ist in der 0,33-l-Flasche wie gemacht für 

kleine Kinderhände und mit dem Sportscap-Verschluss super praktisch. Durch die natürliche Rezeptur 

ohne jeden Zusatz kann Valensina KIDS den klassischen Durstlöscher Wasser optimal ergänzen. 
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Dreierlei Fruchtsaft-Gummibärchen 

Diese selbstgemachten Gummibärchen mit Fruchtsaft können einfach vorbereitet werden und 

passend zum Motto in verschiedenen Formen hergestellt werden. So werden sie zum optischen 

Highlight der Party. 

 

Zutaten (für ca. 90 Stück): 

24 Blatt Gelatine | 100 ml Valensina KIDS roter Fruchtmix (Benjamin Blümchen) | 3-6 EL Limettensaft 

| 100 ml Valensina KIDS Fruchtmix mit Karotte (Bibi & Tina) | 100 ml Valensina KIDS Apfel-Zitrone 

(Die Schlümpfe) 

 

Zubereitung: 

1. 8 Gelatineblätter in einen kleinen Topf geben. 100 ml Valensina KIDS roter Fruchtmix 

hinzufügen und die Blätter 5-10 Minuten darin einweichen. 1 EL Limettensaft dazugeben.  

2. Vorsichtig erwärmen (der Fruchtsaft darf nicht kochen) und die Gelatine unter Rühren 

auflösen. Nach Geschmack noch etwas süßen.  

3. Die Masse in kleine Silikonförmchen gießen, abkühlen lassen und für ein paar Stunden in den 

Kühlschrank stellen, bis sie fest geworden ist. Mit den übrigen Säften und Zutaten ebenso 

verfahren. 

 

Weitere Presseinformationen wie Basistexte zum Unternehmen sowie Pressemitteilungen 

finden Sie unter https://valensina.de/presse. 

 

Und noch mehr Einblicke gibt es hier:  

www.valensina.de | www.facebook.com/valensina.de | www.youtube.de/valensinade | www.instagram.com/valensina 

  

https://valensina.de/presse
http://www.valensina.de/
http://www.facebook.com/valensina.de
http://www.youtube.de/valensinade
http://www.instagram.com/valensina
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Bildmaterial: 

 

Bildunterschrift: Valensina KIDS mit Benjamin Blümchen 

Dateiname: Pressefoto_Valensina_KIDS_BenjaminB_rot.jpg (2.613 KB) 

Quellenangabe Foto: Valensina GmbH, November 2024.  

Nutzung: Abdruck zur Illustration der redaktionellen Berichterstattung. Nur im 

Zusammenhang mit Informationen zu Marke, Produkten und dem Unternehmen 

Valensina GmbH zu verwenden.  

 

 

Bildunterschrift: Valensina KIDS mit Bibi und Tina 

Dateiname: Pressefoto_Valensina_KIDS_BibiTina_orange.jpg (1.153 KB) 

Quellenangabe Foto: Valensina GmbH, November 2024.  

Nutzung: Abdruck zur Illustration der redaktionellen Berichterstattung. Nur im 

Zusammenhang mit Informationen zu Marke, Produkten und dem Unternehmen 

Valensina GmbH zu verwenden. 

 

 

Bildunterschrift: Valensina KIDS mit den Schlümpfe 

Dateiname: Pressefoto_Valensina_KIDS_Schluempfe_gelb.jpg (2.926 KB) 

Quellenangabe Foto: Valensina GmbH, November 2024.  

Nutzung: Abdruck zur Illustration der redaktionellen Berichterstattung. Nur im 

Zusammenhang mit Informationen zu Marke, Produkten und dem Unternehmen 

Valensina GmbH zu verwenden. 

 

Bildunterschrift: Dreierlei Fruchtsaft-Gummibärchen mit Valensina KIDS 

Dateiname: Rezeptbild_Valensina_Dreierlei_Fruchtsaft_Gummibaerchen.jpg 

(4.042 KB) 

Quellenangabe Foto: Valensina GmbH, November 2024.  

Nutzung: Abdruck zur Illustration der redaktionellen Berichterstattung. Nur im 

Zusammenhang mit Informationen zu Marke, Produkten und dem Unternehmen 

Valensina GmbH zu verwenden. 

 

Bildunterschrift: Dreierlei Fruchtsaft-Gummibärchen mit Valensina KIDS 

Dateiname: 

Rezeptbild_Valensina_Dreierlei_Fruchtsaft_Gummibaerchen_ohne_Flasche.jpg 

(6.371 KB) 

Quellenangabe Foto: Valensina GmbH, November 2024.  

Nutzung: Abdruck zur Illustration der redaktionellen Berichterstattung. Nur im 

Zusammenhang mit Informationen zu Marke, Produkten und dem Unternehmen 

Valensina GmbH zu verwenden. 
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Valensina: Fruchtsaftkompetenz seit 1966 
 
Höchste Qualitätsansprüche und Leidenschaft für Früchte sind die Basis für die Erfolgsgeschichte der Marke 

Valensina. Das Unternehmen greift seit jeher mit vielfältigen Fruchtkreationen das Bedürfnis der Verbraucher 

nach Vielfalt im Saftglas auf. Zum Valensina-Sortiment gehören gekühlte und ungekühlte Fruchtsäfte, Mono-

Fruchtsäfte und Multi-Fruchtsäfte, Direktsäfte und Nektare, Frühstückssäfte und milde Sorten, saisonale 

Fruchtsäfte als Limited Editions sowie Limonaden und Eistees mit extra hohem Fruchtanteil. Alle Fruchtsäfte von 

Valensina sind frei von Konservierungsstoffen, Stabilisatoren, Zuckerzusätzen, Geschmacksverstärkern und allen 

E-Nummern. Pioniergeist und kontinuierliche Investitionen in neue Technologien sind der Garant für den Erfolg 

des renommierten Fruchtsaftproduzenten.  

 

Die Marke Valensina ist Teil der Valensina Gruppe, die zu den führenden Fruchtsaftunternehmen Deutschlands 

gehört. An drei Standorten verfügt das inhabergeführte Familienunternehmen über ein in Deutschland 

einzigartiges Know-how in Abfüll- und Verpackungstechnik. 

 

Weitere Informationen und Bildmaterial können Sie gerne anfordern bei: 

kommunikation.pur GmbH, Simone John, Sendlinger Straße 31, 80331 München, Tel.: +49.89.41 32 61 901 

E-Mail: valensina@kommunikationpur.com 


